
  連絡先：名古屋大学キャリアサポートセンター　　Tel：052-789-5805
  E-mail：online_career@gakuso.provost.nagoya-u.ac.jp
  Facebook:「nucareer」
  Instagram: 「meidai_career」

全学年、全学部、大歓迎。
今ある自分の経験や強み、関心を振り返りながら、
相談員や他の国際学生と一緒に自分のキャリアの可
能性を考え、キャリアプランをしてみませんか。

 自分の強みや関心を分かりやすく伝えてみよう
・キャリア診断ツールを用いた自己分析、自己理解
・グループワークを通して、自分の強みを相手に伝える練習

論理的思考力を鍛える
・社会人基礎力としての論理的に考え、書き、話す力とは？
・グループワークによる論理的思考力・表現力の練習

3月 8日 (金):   

3月キャリアランチ交流会
国際学生対象

（留学生・帰国学生など）

言語：日本語 (English support available)
日時：3月8日・27日　12:10-12:50
場所：中央図書館 ２階ディスカバリスクエア
申込み：NU-NAVIから（QRコード→）

3月 27日 (水):  



Language: English
Date: March 22nd, 12:10-12:50
Venue: NU Central Library, 2F Discovery Square 
Registration: Via NU-NAVI（QR code→）

  Discover your “Ikigai (A Reason for Being)”
Explore what gives your life meaning
Identify career options aligned with your passions,
strengths, and mission using the 'Ikigai' Venn diagram
Engage in paired/group discussions to exchange opinions

March 22nd (Fri):   

All grades, all majors are welcome!
Join us in the challenge of self-discovery and

career planning. Engage in discussions with NU
career consultants and fellow students.

  Contact:  NU Career Support Center　　Tel: 052-789-5805
  E-mail：online_career@gakuso.provost.nagoya-u.ac.jp
  Facebook:「nucareer」Cso NU
  Instagram:「meidai_career」

March
Career Lunch Mixer
for International Students


