
キャリア探険ワークとは
自分自身を良く理解し、将来のキャリア選択につ
ながるヒントをさまざまなワークを通じて提供します。
これまで多くの名大生の進路支援をしてきた就職
相談員ならではの視点であなたらしいキャリア探索
ワークを提供します。

対象: 学部１・２年生

時間:13:00～14:30

NU-NAVI
→支援行事の参加予約

未 来 に つ な が る
キャリア探険ワーク

みんなで作る
キャンパスすごろく！
大学生活をイメージしよう

ひとつのモノをみんなで作ってみたいあなたへ

このワークでの発見！
・学生生活がみえてくる
・共同作業のおもしろさ

6/10(水)

自分だけの
ビジョンマップを作って
夢への近道を見つけよう
自分について知るきっかけがほしいあなたへ

このワークでの発見！
・自分の価値観を楽しく発見できる
・新しい自分に出会える

場所：学生支援棟２F受付に集合
定員：15名

5/1２(火)

手を動かしながら楽しくワークしませんか？グループワークを体験しませんか？

場所：学生支援棟２F受付に集合
定員：15名

※5/13から変更
になりました
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